
【⼩規模多機能型ホーム 森の郷 通い利⽤時の持ち物⼀覧】 

★ 室内履き（初回利⽤時） 
・運動靴、またはリハビリシューズ（滑らないもの） 
・初回利⽤後は、当施設で⼤切に保管します。都度持ち帰る事も可能です。 

★ ご利⽤中に使⽤する薬 
・⾷前・⾷後の飲み薬、⼊浴後に塗布する塗り薬、⽬薬等も含みます。 

★ ⼊浴の準備 
・バスタオル 2 枚、洗⾝⽤タオル２枚。 
・肌着類、靴下。 
・⼊浴後に着替えを希望される場合は上着、下着各⼀式。 
・洗濯物を⼊れる袋（バックなど） 
・電気カミソリ、くし。 

★ ⻭磨きセット、プラスチックコップ 
・利⽤後は施設で保管させて頂きます。 

★ オムツ、リハビリパンツ、尿取りパット等 
・施設でも購⼊できますが 1 パックごととなります。 
・予備も含め、多めに持参頂きますようお願い致します。施設で袋ごと預かる事も可能です。 

★ 杖、シルバーカー、⾞椅⼦ 
・移動時に必要であればお持ちください。 

★ 連絡⽤ファイル 
・初回利⽤時にお渡しします。 
・施設利⽤時の様態や次回利⽤時の情報などが記⼊されてますのでご確認ください。 

★ 宿泊 
・寝間着、義⻭⼊れ、洗浄剤、タオルケット、こだわりの物品、⽑布 
・緊急時に連絡のつく⽅の連絡先 
・5 ⽇以上の連泊の場合は⾐類 4 セット、⼊浴⽤のタオル類は 2 セット以上が⽬安。 

【お願い】 
※持ち物は全てに⾒やすい所に必ずフルネームでお名前を記⼊してください。 
※貴重品や⼤⾦等はお持ちにならないで下さい。万が⼀紛失した際は責任を負いかねます。 
※⾷べ物等の持ち込みやお⼼遣いはご遠慮願います。 


